
Чуйская область

Аламудунский район

Чуйская средняя школа

по технике
безопасности



Инструкция

по охране труда при проведении занятий в кабинетах начальна
классов

Общие требования безопасности

К занятиям в кабинетах начальных классов, математического и гуманитарного циклов допускаю" 
лица, прошедшие медицинский осмотр и инструктаж по охране труда.

Опасные факторы:

нарушения осанки учащихся, искривления позвоночника, развитие близорукости при 
неправильном подборе размеров ученической мебели;

нарушения остроты зрения при недостаточной освещенности в кабинете;

поражение электрическим током при неисправном электрооборудовании кабинета.

При получении учащимся травмы оказать первую помощь пострадавшему, сообщить об этом 
администрации учреждения и родителям пострадавшего, при необходимости отравить в 
ближайшее лечебное учреждение.
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Л Требования безопасности перед началом работы

Выключить полностью освещение в кабинете, убедиться в исправной работе светильников. 
Наименьшая освещенность в кабинете должна быть не менее ЗООлк. (20 вт/м2) при 
люминесцентных лампах и не менее 150лк. (48 вт/м2) при лампах накаливания.

Убедиться в исправности электрооборудования кабинета: светильники должны быть надежно 
подвешены к потолку и иметь светорассеивающую арматуру; коммутационные коробки должны 
быть закрыты крышками; корпуса и крышки выключателей и розеток не должны иметь трещин и 
сколов, а также оголенных контактов.

Убедиться в правильной расстановке мебели в кабинете. Расстояние между наружной стеной 
кабинета и первым рядом столов должно быть не менее 0,6 м., расстояние между задней стенко, 
кабинета и столами должно быть 0,4-0,5 м., расстояние от классной доски до первых столов 
должно быть 2,4-2,7 м., расстояние от классной доски до последних столов должно быть не боле< 
8 м., удаление мест занятий от окон не должно превышать 6 м.

Проверить санитарное состояние кабинета и проветрить его, убедиться в целостности стекол в 
окнах. Убедиться в том, что температура воздуха в кабинете находится в пределах 17-200.



Инструктаж по технике безопасности в классе в 20^-20/ /уч. год

№ ФИО учащегося ПОДПИСЬ

1 Абакиров Темирлан
2 Албарсбекова Мираида
3 Амоева Айша
4 Амуев Рамис
5 Бурханов Эржигит
6 Деникеев Князь
7 Еременко Светлана
8 Жонибеков Умар
9 Ильёсов Бектур

10 Кенешбекова Эдина
11 Крупенко Константин
12 Лесковский Данил
13 Маанаев Чынарбек
14 Махаметов Кадырбек
15 Мейрханов Ержигит
16 Молобеков Мансур
17 Муратбекова Назик
18 Никитина Ирина
19 Никульча Ксения
20 Нурбеков Байболсун
21 Оболбекова Эркайым
22 Оморов Темирлан
23 Палькин Максим
24 Плаксин Богдан
25 Слоев Ислам
26 Табалдиев Арген
27 Ташманова Каныкей
28 Турусбеков Ибрахим
29 Холмахматов Умар
30 Эгамназарова Нурпери
31 Эсенкулов Алмазбек

Классный руководитель: Гарбузарь О.А.



Инструктаж по технике безопасности в классе в 20^-20//уч. год

№ ФИО учащегося подпись

1 Абакиров Темирлан У1
2 Албарсбекова Мираида
3 Амоева Айша
4 Амуев Рамис рУлМЛУУ
5 Бурханов Эржигит
6 Деникеев Князь
7 Еременко Светлана г Л п 1 1 /У
8 Жонибеков Умар
9 Ильёсов Бектур
10 Кенешбекова Эдина
11 Крупенко Константин
12 Лесковский Данил
13 Маанаев Чынарбек
14 Махаметов Кадырбек
15 Мейрханов Ержигит
16 Молобеков Мансур
17 Муратбекова Назик < / /Ту / (/

18 Никитина Ирина
19 Никульча Ксения
20 Нурбеков Байболсун

_______________
21 Оболбекова Эркайым
22 Оморов Темирлан
23 Палькин Максим
24 Плаксин Богдан
25 Слоев Ислам
26 Табалдиев Арген Л&лСаы.
27 Ташманова Каныкей
28 Турусбеков Ибрахим
29 Холмахматов Умар
30 Эгамназарова Нурпери
31 Эсенкулов Алмазбек

Классный руководитель: Гарбузарь О.А.


